T\er arztpraxis

Giardienbefall bei Hund und Katze

Was sind Giardien?

Giardien sind Protozoen, kleine einzellige Parasiten, die bei Hund und Katze
vorkommen kdénnen.

Eine Ansteckung mit Giardien erfolgt Uber Schmutz- oder Schmierinfektion wie
z.B. Uber Koft, kontaminierte Erde, Wasser oder Futtermittel.

Sie sind eine Zoonose, jedoch 16sen die meisten Giardien, die bei Hunden und
Katzen vorkommen, beim Menschen keine symptomatische Erkrankung aus.

Die verschiedenen Giardienstadien sind sehr widerstandsfahig. In feuchter
Umgebung kdnnen sie mindestens 3 Monate und in Kot etwa 7 Tage infektids
bleiben. Bereits die Aufnahme weniger Zysten reicht fur eine Ansteckung aus.

Sind Giardienzysten erst einmal aufgenommen, besiedeln sie den DUunndarm
und vermehren sich dort. Die Zysten gelangen schlieBlich mit dem Kot in die
Umwelt, wobei es von der Ansteckung bis zur Ausscheidung zwischen 4 und
16 Tage dauvern kann. Da befallene Tiere die Zysten in der Regel Uber mehrere
Wochen oder Monate ausscheiden, sind sie eine anhaltende
Ansteckungsgefahr fUr andere Tiere.

Welche typischen Symptome rufen Giardien hervor?

Bei gesunden, ausgewachsenen Hunden und Katzen wird ein Befall mit
Giardien oft gar nicht bemerkt, sie kdnnen allerdings mit infektidsem Kot ihre
Umgebung unabsichtlich kontaminieren.

Zu deutlicheren Krankheitsanzeichen kommt es vor allem bei Hunde- oder
Katzenwelpen sowie bei Tieren, deren Immunsystem geschwdcht ist und/oder
bei denen bereits eine Infektion mit anderen Erregern vorliegt.

Typische Anzeichen sind leicht bis schwere, anhaltende oder wiederkehrende
Durchfdalle mit wechselnder und zum Teil dUnnbreiiger bis wassriger
Kotkonsistenz und Schleimhautbeimengungen. Es kommt h&ufig zu
Appetitmangel, Schwdche, Erbrechen und Gewichtsverlust.

Wie werden sie diagnostiziert?

Die Diagnose wird durch Laboruntersuchungen von Kotproben gestellt. HierfGr
stehen verschiedene Verfahren zur Verflgung, die eine Untersuchung
entweder durch eine oder mehrere Kotproben ermdéglichen. FUr die korrekte
Probenentnahme und den geeigneten Transport der Kotproben sollten Sie
lhre Tierarztpraxis im Vorfeld kontaktieren.
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Wie kann man sie behandeln?

Medikamente gegen Giardien sind ausschlieBlich in der Tierarztpraxis
erhdltlich. FOr Hunde und Katzen sind in Deutschland zwei Tierarzneimittel fOr
die Behandlung gegen Giardien zugelassen. Hunde und Katzen werden
unabhdngig davon, welches der beiden Medikamente eingesetzt wird,
mehrere Tage lang behandelf.

Auf was muss man beziglich Hygiene achten?

e Aufsammeln und Entsorgen des Kotes in geschlossenen Kotbeuteln.

e Grundliche Reinigung aller mit Kot verunreinigten Oberfldchen mit
anschlieBender vollstdndiger Abtrocknung. (Optfimal ist der Einsatz von
Dampfstrahlern > 60°C)

e Futter- und TrinkgefdBe taglich mit kochendem Wasser sGubern oder
bei >65°C in der SpUlmaschine reinigen.

e Katzentoiletten taglich mit kochendem Wasser sGubern und
anschlieBend grindlich abtrocken.

e Decken und Kissen hei3 waschen (>65°C)

e Spielzeug mit kochendem Wasser oder in der SpUlmaschine >65°C
reinigen.

e Kratzbdume grindlich absaugen und reinigen.

e Desinfektion von Fldchen und Gegenstinden mit geeignetem
Desinfektionsmittel

e BeiBedarf das Tier grundlich baden und shampoonieren, um sie von
anhaltenden Kotresten zu sGubern, evtl. lange Haare im Analbereich
scheren.

e Reinigung des Analbereichs nach Kotabsatz

Wie kann man den Hund oder die Katze futterungstechnisch unterstutzen?

Sinnvollist es, ab der bestatigten Diagnose die Erndhrung des infizierten Tieres
anzupassen.

Da Giardien sich hauptséchlich von einfachen Kohlenhydraten erndhren,
sollten diese in diesem Zeitraum unbedingt vermieden werden. Das gilt sowonhl
fUr die Hauptmahlzeit als auch fUr die Gabe von Leckereien. Wenn Sie die
Rationen ihres Tieres selbst gestalten, kdnnen Sie direkt mit einer Umstellung
auf Gemuse und Obstanteile ohne Kohlenhydrate wie Reis oder Kartoffeln
beginnen. Die restlichen Bestandteile kénnen so im Plan verbleiben.

© Tierarztpraxis Blockadefrei Stand: Februar 2026



Tierarztpraxis/ . ®
s

Behandlungsplan:

Panacur:

x taglich Tabletten Uber Tage.
Dann Tage Pause.
Danach erneut taglich Tabletten Uber

Metrobactin;

x taglich Tabletten Uber Tage.

Tage.

Bei RUckfragen steht Ihnen das Team der Tierarztpraxis Blockadefrei gerne zur

Verflgung!

Tierarztpraxis Blockadefrei
Jana Herbold

Am Bache 1

37269 Eschwege

Tel.: 06651/2275422
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